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Despacho n.2 183 /2020

Considerando a publicacdo do Decreto-Lei n.2 55/2019, da Presidéncia do Conselho de
Ministros, publicado em Diario da Republica, 12 série, n.2 80, de 24 de abril, que vem estabelecer
“como prioridade a articulacGo da politica desportiva com a escola, reforcando a
educacgdo fisica e a atividade desportiva nas escolas e estabelecimentos de ensino
superior e compatibilizando-as com o percurso escolar e académico, em linha com as
recomenda¢des da Unido Europeia para a ado¢do de mecanismos de apoio ao

desenvolvimento das carreiras duplas de estudantes atletas.”;

Considerando o quadro de autonomia em que instituicdes de ensino superior e associa¢des de
estudantes devem definir os préprios termos da organiza¢do e desenvolvimento da pratica do

desporto, contemplado no diploma legal supracitado;

Considerando que o reconhecimento do elevado valor formativo do desporto no
desenvolvimento de um espirito saudavel de competicdo e cooperagdo, bem como os beneficios
fisico-psicoldgicos que lhe estdo associados, constituem um complemento importante no

percurso do estudante universitério;

Considerando que, nos termos da alinea p) do n.2 1 do artigo 26.2 dos Estatutos da Universidade
de Lisboa (ULisboa), aprovados pelo Despacho Normativo n.2 14/2019, publicados no Diario da
Republica, 2.2 série, n.2 90, de 10 de maio, compete ao Reitor aprovar os regulamentos e os

documentos orientadores necessarios ao adequado funcionamento da Universidade;

Ouvida a Comissdo para os Assuntos Cientificos do Senado e o Conselho de Coordenagdo
Universitaria, e apds consulta publica nos termos dos artigos 99.2 a 101.2 do Cddigo do
Procedimento Administrativo, aprovo o Regulamento do Estatuto do Estudante Atleta da

Universidade de Lisboa, anexo ao presente Despacho.

Lisboa, 19 de junho de 2020.
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ANEXO

REGULAMENTO do ESTATUTO de ESTUDANTE-ATLETA
da UNIVERSIDADE DE LISBOA

Artigo 1.2
Objeto
O presente regulamento define o Estatuto de Estudante-Atleta da ULisboa (Estatuto), de acordo

com o previsto no Decreto-Lei n.2 55/2019, de 24 de abril.

Artigo 2.2
Entidades envolvidas
Sao entidades envolvidas na atribuicdo e garantia do Estatuto:

a) O membro da Equipa Reitoral a quem esteja atribuida a responsabilidade pelo desporto;
b) Os Presidentes ou Diretores das Escolas, a quem compete a atribui¢do do Estatuto;
c) Os Conselhos Pedagdgicos das Escolas;
d) As Associa¢Oes de Estudantes, através das suas diregdes;
e) Os Servicos Desportivos das Escolas, caso existam;
f) O Estadio Universitario de Lisboa (EULisboa), enquanto unidade especializada da

ULisboa, responsavel pelos servigcos de Desporto, Saude e Bem-Estar.

Artigo 3.2
Ambito de aplicagdo
1. O presente regulamento aplica-se aos estudantes matriculados e inscritos numa das Escolas
da UlLisboa, em qualquer ciclo de estudos, que preencham os requisitos estabelecidos do
Decreto-Lei n.2 55/2019, de 24 de abril.
2. O Estudante-Atleta da ULisboa adquire e mantém o presente Estatuto enquanto reunir
cumulativamente as seguintes condi¢Ges de elegibilidade:

a) Participar nos campeonatos e competi¢cdes desportivas previstos no artigo 3.2 do
Decreto-Lei n.255/2019, de 24 de abril, ou ainda na 1.2 ou 2.2 divisdes dos Campeonatos
Universitarios de Lisboa (CUL);

b) Cumprir os requisitos de mérito desportivo, nos termos previstos no artigo 4.2 deste

regulamento;



c) Obter o aproveitamento escolar minimo fixado nos termos do artigo 5.2 do Decreto-Lei
n®55/2019, de 24 de abril, cuja validagdo é da responsabilidade dos Presidentes ou
Diretores das Escolas, ou do 6rgdo ou servico em que este delegar essa

responsabilidade.

Artigo 4.2
Mérito desportivo
1. Sera atribuido mérito desportivo aos estudantes praticantes de modalidades coletivas que,
no ano letivo em que requeiram a atribuicdo do Estatuto, reinam as condi¢Ges previstas na
alinea a) do n.2 2 do artigo 3.2 do presente regulamento:

a) Terrepresentado a sua equipa ou selegcao em, pelo menos, 60% dos jogos, de uma das
competicOes referidas nesse mesmo articulado;

b) Ter participado, no minimo, em 75% dos treinos da sua equipa ou sele¢do, ou em 25%
no caso de atletas federados, desde que efetue pelo menos um treino semanal, com
excec¢do dos periodos de férias ou exames.

c) Arepresentagdo e a participagdo do estudante reportam-se ao ano letivo anterior ao da

solicitagdo do estatuto.

2. Os requisitos minimos de participacdo em treinos e de representa¢do da equipa ou sele¢do
aplicaveis aos estudantes da ULisboa que tenham a participa¢do desportiva prevista na alinea
b) do n.2 1 do artigo 3.2 do Decreto-Lei n.2 55/2019, de 24 de abril, praticantes de modalidades
desportivas coletivas integradas nas demais federag¢des desportivas, sdo definidos por protocolo
entre a sua Escola e a respetiva federa¢do desportiva, que deve seguir o modelo fixado pela
Universidade de Lisboa.

3. Os estudantes da ULisboa que preencham as condig¢des de participagdo desportiva fixadas nas
subalineas i) e ii) das alineas a) e b) do n.2 1 do artigo 3.2 do Decreto-lei n.2 55/2019, de 24 de
abril, praticantes de modalidades desportivas individuais, devem ter obtido classificagdo no
primeiro terco da tabela classificativa dos campeonatos e competi¢cdes nacionais mencionadas
nas alineas referidas.

4. Os estudantes da ULisboa matriculados pela primeira vez num ciclo de estudos ou que se
encontrem a praticar desporto pela primeira vez, e que preencham as condi¢des de elegibilidade
do n.2 2 do artigo 3.2 do presente regulamento, podem igualmente beneficiar do Estatuto, com

efeitos a partir da sua validacdo e por todo o ano letivo.



5. Caso se encontrem reunidas condi¢Oes de validagdo do estatuto de estudante atleta durante
o 1.2 semestre, pode a Escola a que o estudante pertence conceder o referido estatuto, ainda
nesse semestre, caso seja possivel a referida validagao.

6. Quando se trata de estudantes que representem a Universidade, Unidade Organica ou
Associacdo de Estudantes, a validacdo e controlo dos critérios de mérito desportivo é
responsabilidade das entidades diretamente envolvidas na organizagdo, gestdo e preparagao
das equipas e estudantes atletas da ULisboa, designadamente as Associa¢Ges de Estudantes, os

Servigos Desportivos das Escolas, quando existam, e o EULisboa.

Artigo 5.2
Aproveitamento Escolar

1. Os estudantes da ULisboa que pretendam beneficiar do Estatuto de Estudante-Atleta devem
ter obtido aprovagao, no minimo, em 36 créditos ECTS, ou em todos os que estiverem inscritos,
caso o seu numero seja inferior a 36 ECTS no ano letivo anterior aquele em que requeiram a
atribuicdo do Estatuto, conforme estipulado no artigo 5.2 do Decreto-Lei n.2 55/2019, de 24 de
abril.

2. O disposto no nimero anterior ndo é aplicavel aos estudantes que requeiram a atribui¢do do
Estatuto no ano letivo em que estdo inscritos pela primeira vez num ciclo de estudos, sendo que
nestas situagdes a Escola deve regulamentar os critérios de avaliagao do aproveitamento escolar
e assiduidade, a serem implementados durante o 1.2 semestre.

3. Excetuam-se do disposto no nimero anterior os estudantes que tenham ingressado nesse
ano letivo, através do regime de mudanca de par instituicdo/curso, os quais deverdo apresentar

comprovativo de aproveitamento escolar.

Artigo 6.2
Duragdo e produgao de efeitos

O Estatuto tem a durag¢do de um ano letivo e produz efeitos a partir do momento da sua
atribuicdao, podendo ser retirado por proposta devidamente fundamentada ao Presidente ou
Diretor de cada Escola, no caso de incumprimento dos deveres que impendem sobre o
Estudante-Atleta da ULisboa, ou por falta grave de forma comprovada e com audiéncia prévia
do estudante.

Artigo 7.2

Direitos

Os estudantes da ULisboa a quem for atribuido o Estatuto de Estudante-Atleta sdo titulares dos

seguintes direitos:



a) Prioridade na escolha dos horarios ou turmas cujo regime de frequéncia melhor se
adapte as suas necessidades de conciliacdo entre a vida académica e a sua atividade
desportiva, desde que tais necessidades sejam devidamente comprovadas por parte do
requerente, e que as mesmas sejam passiveis de ser aplicadas, no contexto do normal
funcionamento de cada Escola, devidamente consideradas em sede de regulamento.

b) Relevacdo de faltas que, justificadamente, sejam motivadas pela participacdo em
competic¢es oficiais da modalidade que representam, comprovada pela ficha de jogo;

c) Possibilidade de altera¢do das datas de momentos formais de avaliagao individual que
coincidam com os dias dos campeonatos e competi¢cdes referidas na alinea a) do n.2 2
do artigo 3.2 do presente regulamento, desde que esta possibilidade seja vidvel, no
contexto organizacional de cada Escola;

d) Possibilidade de requerer a realizagdo de, no minimo, dois exames anuais ou

equivalentes em época especial de exames, sendo o maximo fixado por cada Escola.

Artigo 8.2
Deveres

Sobre o Estudante-Atleta da ULisboa impendem os seguintes deveres:
1. Observar o disposto nas normas legais e regulamentares apliciveis, nomeadamente, o Cédigo
de Conduta e Boas Praticas da ULisboa.
2. Desenvolver a pratica desportiva de forma exemplar, na total observancia das regras
desportivas e de comportamento ético de cada modalidade e respeitando os principios do fair-
play;
3. Defender e respeitar o bom nome, imagem e credibilidade da ULisboa e da sua Escola;
4. Possuir e apresentar um exame médico-desportivo vdlido para a sua pratica desportiva,
incluindo as competi¢cdes em que se inscreve e participa em representagao da ULisboa;
5. Ter um seguro desportivo valido, respeitando a legislagdo em vigor sobre esta matéria,
devendo este documento, em conjunto com o referido na alinea anterior, ser apresentados as
entidades referidas nas alineas d) e e) do artigo 2.2 do presente regulamento;
6. Cumprir as normas internas definidas por cada Escola, relativamente a atribuicdo do Estatuto

de Estudante-Atleta, quando aplicavel.



Artigo 9.2
Procedimentos

1. O pedido de atribuicdo ou renovacdo do Estatuto de Estudante-Atleta depende da entrega
pelo estudante, na Secretaria ou Servicos Académicos da respetiva Escola, de requerimento em
modelo préprio dirigido ao Presidente ou Diretor da Escola, podendo o mesmo ser enviado por
e-mail.

2. As Escolas poderao prever, nos seus regulamentos, a utilizacdo de plataformas digitais ou
outros meios alternativos.

3. Cada Escola deve manter uma listagem atualizada dos estudantes a quem estd atribuido o
Estatuto de Estudante-Atleta da ULisboa, devendo essa listagem ser publicitada através dos

meios considerados mais adequados, no prazo de 30 dias Uteis apds o inicio de cada semestre.

Artigo 10.2
Cessagao dos direitos

1. Sem prejuizo do previsto no artigo 6.2 do presente regulamento, o estudante podera perder
o Estatuto de Estudante-Atleta da ULisboa, cessando imediatamente todos os direitos

consagrados no presente regulamento, sempre que:

a) Desista da pratica desportiva que justificou a sua atribuicao;

b) Ndo cumpra os requisitos previstos neste Regulamento ou nas normas internas
definidas por cada Escola, relativamente a atribuicdao do Estatuto de Estudante-Atleta

da Ulisboa.

2. O estudante com Estatuto de Estudante-Atleta da ULisboa que seja for¢ado a interromper a
sua atividade desportiva por motivos médicos, continuard a usufruir do Estatuto, exceto no que

respeita a relevagdo de faltas ou a realizacdo de exames.

Artigo 11.2
Fiscalizagdao do cumprimento do Regulamento e do Estatuto
Compete ao membro da equipa reitoral a quem esteja atribuida a responsabilidade pelo
Desporto, em articulacdo com o EULisboa, as Dire¢Ges das Escolas ou os érgaos ou servigos com
competéncia delegada, e as Associacdes de Estudantes e Servigos Desportivos de cada Escola,
quando existam, definir os mecanismos de fiscalizagdo do cumprimento do presente
regulamento, e acompanhar a aplicacdo institucional do Estatuto de Estudante-Atleta do ensino

superior na ULisboa.



Artigo 12.2
Incumprimento e casos omissos

1. O ndo cumprimento do presente regulamento é passivel de reclamac¢do por parte dos
estudantes, dirigida ao Provedor do Estudante, a quem competira analisar e avaliar a situagdo
em concreto e propor ao Reitor da ULisboa as medidas de solu¢do dos problemas.

2. Compete a cada Escola, em sede de regulamento, prever os mecanismos sancionatérios
adequados.

2. As duvidas ou omissdes na interpretacdo e implementacdo do presente regulamento serdo

decididas pelo Reitor da ULisboa.

Artigo 13.2
Casos excecionais
Para além das situa¢Oes previstas no presente regulamento, pode o Estatuto Estudante-Atleta
ser atribuido pelo Presidente ou Diretor da Escola a que o estudante pertence, mediante
requerimento devidamente justificado.
Artigo 14.2
Disposi¢oes Finais
1. O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publica¢do, nos termos
legais aplicdveis.
2. Ficam revogados os anteriores Regulamentos: Delibera¢do da UTL n.2 1566/2002, publicada
em DR, de 12 de novembro e o Regulamento Interno da UL e respetiva alteragdo,
respetivamente, de 16 de junho de 2008 e de 15 de outubro de 2009.
3. Os estudantes que beneficiem do estatuto de estudante atleta a data da entrada em vigor do
presente Regulamento, mantém o referido estatuto até ao seu termo.
4. O regime estabelecido no presente regulamento é objeto de avaliagdo, nos termos do previsto

no art.2 11 do presente regulamento.
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