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Voluntariado 



 Iniciativa de voluntariado corporativo com maior dimensão nacional que, em oito 
edições, já contou com mais de 4.600 voluntários, atingindo cerca de  17.000 
beneficiários; 

 
 9ª Edição: várias intervenções a nível nacional no dia 3 de Outubro 2014, sexta-feira; 

 
 Exceção para ação na Madeira (10 Outubro 2014) e Açores (17 Outubro 2014)- 

 
 
 

 

O GIRO 9ª EDIÇÃO GIRO - GRACE, Intervir, Recuperar, Organizar  



Ação ambiental com integração de ações de 
sensibilização e de alteração de comportamentos 

Estratégia 2014 

Universidades: 
Professores e 

Alunos 

UMA CAUSA. UMA EQUIPA. UM OBJETIVO COMUM. 

Intervenientes da ação 

Empresas 

Colaboradores 

Voluntários 

Economia 
Social  

Profissionais 
Clientes 

Entidades 
Académicas 

Professores  
Alunos 



 
 Integrar diferentes  públicos; 

 

 Alargar horizontes e despertar uma maior consciência social e ambiental; 
 

 Sensibilizar para a emergência de mudança de atitudes impactantes no ambiente. 

Objectivos 2014 

GIRO 
2014 

ESTUDANTES 
Uni.network 

ECONOMIA 
SOCIAL 

Colaboradores e 
Clientes 

EMPRESAS 

Colaboradores 



Identificação de problema a nível nacional 

   Proposta de resolução 

BIODIVERSIDADE 
EM RISCO  

(fauna, flora e 
espécies 

autóctones) 

Atividade 
humana: 

negligente e 
imprudente 

Incêndios e 

Introdução de 
espécies exóticas 

invasoras 

Limpeza de 
material 

combustível, 
resíduos e 

detritos 

Arranque 
de plantas 
invasoras 

Plantação 
de 

espécies 
autóctones 

Proteção 
vegetação, 

reestruturação 
de linhas de 

água  

Formação 
para 

cidadania 
ambiental  

MANUTENÇÃO 
DO PATRIMÓNIO 

NATURAL E 
GENÉTICO EM 

ZONAS 
PROTEGIDAS 



Distribuição Geográfica* 

NORTE: Esposende (Esposende Ambiente) 

CENTRO: Penela (FLOPEN) 

GRANDE LISBOA: Sintra (Parques de Sintra), Costa da 
Caparica (Grupo Flamingo) 

SUL: Serra de Monchique (Grupo Flamingo) 

MADEIRA: Funchal (SPEA) 

AÇORES: S. Miguel (SPEA) 

*proposta de acordo com as respostas ao questionário de participação GIRO. 
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1. Esposende 

Grupo de Reflexão e Apoio à Cidadania Empresarial – Associação 

Identificação de Problema:  

Introdução de espécies 
exóticas invasoras 
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Natureza Jurídica: Empresa Municipal  

Respostas Sociais: Voluntariado empresarial, membro do Conselho Local de Ação Social,  
parceiro da Loja Social, empresa certificada em responsabilidade social, tarifário social e 
tarifário para famílias numerosas, protocolos  com associações/empresas locais, entre outros.   

ESPOSENDE AMBIENTE 

Caracterização da Entidade 

Número máximo de Voluntários 

Gestão e exploração dos sistemas públicos de captação e distribuição de água para consumo público e de drenagem e tratamento de águas 
residuais, de recolha de águas pluviais, a recolha e deposição de resíduos urbanos e a limpeza e higiene pública. 
Âmbito municipal: Reabilitação do património municipal e intervenção ambiental.  Fiscalização ambiental e implementação de campanhas na 
área da sensibilização e educação ambiental. 

25  voluntários 

Descrição da Intervenção 
Recolha de material combustível e 
outros resíduos e arranque de plantas 
invasoras, com integração de ações de 
sensibilização ambiental. 

 
Local 
Espaços naturais do Parque Natural 
Litoral Norte, Esposende 

Sensibilização ambiental 

Dinâmicas de ações de sensibilização ambiental e mudança de comportamentos. 
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2.Penela 

Grupo de Reflexão e Apoio à Cidadania Empresarial – Associação 

Ação humana: negligência e 
imprudência 

 +  

Introdução de espécies exóticas 
invasoras 

Identificação de Problema:  

Ação humana -  negligência e 
imprudência 

Introdução de espécies exóticas 
invasoras 
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Natureza Jurídica: Instituição sem fins lucrativos e de Utilidade Pública 

Associação de defesa do património ambiental. 

FLOPEN 

Caracterização da Entidade 

Número máximo de Voluntários 

Sensibilização ambiental 

20  voluntários  

Dinâmicas de ações de sensibilização ambiental e mudança de comportamentos. 

Visita a um Moinho de Água (azenha) em funcionamento na Ribeira da Azenha. 

A FLOPEN – Associação de Produtores e Proprietários Florestais do Concelho de Penela, fundada em 2000, é composta por cerca de 450 
associados. A sua área de influência social são os concelhos de Penela, Condeixa-a-Nova e Coimbra, e a sua área de influência executiva é 
Portugal Continental. 

Descrição da Intervenção 
Apanha de espécies invasoras e 
plantação de pinheiro manso, com 
integração de ações de sensibilização 
ambiental. 

 
Local 
Terrenos baldios da J.F. de Espinhal, 
Penela 
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Grande Lisboa 

Grupo de Reflexão e Apoio à Cidadania Empresarial – Associação 
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3.Sintra 

Grupo de Reflexão e Apoio à Cidadania Empresarial – Associação 

Identificação de Problema:  

Ação humana -  negligência e 
imprudência 

Introdução de espécies exóticas 
invasoras 
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Natureza Jurídica: Sociedade Anónima de Capitais Públicos 

 

Parques de Sintra – Monte da Lua 

Caracterização da Entidade 

A Parques de Sintra - Monte da Lua, S.A. (PSML) é uma empresa de capitais exclusivamente públicos, criada em 2000, no seguimento da 
classificação pela UNESCO da Paisagem Cultural de Sintra como Património da Humanidade.  
A sua criação teve como objetivo reunir as instituições com responsabilidade na salvaguarda e valorização da Paisagem Cultural de Sintra, e o 
Estado Português entregou-lhe a gestão das suas principais propriedades na zona.  
Gestão de valores naturais e culturais: Parque e Palácio da Pena, Palácios Nacionais de Sintra e de Queluz, Chalet da Condessa d’Edla, Castelo 
dos Mouros, Palácio e Jardins de Monserrate, Convento dos Capuchos, e Escola Portuguesa de Arte Equestre - aproximadamente 1.700.000 
visitas em 2013. 
São acionistas da PSML o Instituto da Conservação da Natureza e Florestas, a Direção Geral do Tesouro e Finanças (que representa o Estado), 
o Turismo de Portugal e a Câmara Municipal de Sintra.  

Previsão do Número de Voluntários 

40 voluntários 

Descrição da Intervenção 
Operações de manutenção da 
vegetação que incluem a sacha, 
amontoa e retancha em 
plantações, com integração de 
ações de sensibilização ambiental. 

 
Local 
Tapada do Saldanha – Sintra  

Sensibilização ambiental 

Dinâmicas de ações de sensibilização ambiental e mudança de comportamentos. 
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4.Costa da 
Caparica 

Grupo de Reflexão e Apoio à Cidadania Empresarial – Associação 

Identificação de Problema:  

Ação humana -  negligência e 
imprudência 

Introdução de espécies exóticas 
invasoras 
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Número máximo de Voluntários 
20 voluntários 

Descrição da Intervenção 
Ação de remoção de espécies 
invasoras, seguida de plantação de 
novos indivíduos de espécies 
autóctones, com integração de 
ações de sensibilização ambiental. 

 
Local 
Reserva Botânica da Mata 
Nacional dos Medos, Paisagem 
Protegida da Arriba Fóssil da Costa 
da Caparica  

Sensibilização ambiental 
Dinâmicas de ações sobre  importância da reciclagem, da fauna e flora da região e boas 
práticas ambientais. 

Natureza Jurídica: Associação Defesa do Ambiente de âmbito Regional e  

Pessoa Colectiva de Utilidade Pública 

Respostas Sociais: Defesa do Ambiente e Conservação da Natureza 

Grupo Flamingo 

  Caracterização da Entidade 

Associação tem como objetivo a formação e sensibilização da população, executando as tarefas na base de voluntariado na preservação da 
Natureza, pretendendo ser um parceiro social na defesa das questões que influenciam a qualidade de vida das populações. 
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5. Monchique 

Grupo de Reflexão e Apoio à Cidadania Empresarial – Associação 

Identificação de Problema:  

Ação humana -  negligência e 
imprudência 
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Caracterização da Entidade 
Associação tem como objetivo a formação e sensibilização da população, executando as tarefas na base de voluntariado na preservação da 
Natureza, pretendendo ser um parceiro social na defesa das questões que influenciam a qualidade de vida das populações. 

Jogos didáticos sobre a importância da reciclagem, da fauna e flora da região e sobre as boas práticas ambientais. 
Devolução à Natureza de um animal selvagem recuperado no RIAS (Centro de Recuperação e Investigação de Animais Selvagens – Olhão). 

Sensibilização ambiental 

Número máximo de Voluntários 
50  voluntários 

Descrição da Intervenção 
Plantação de cerca de 2000 espécies de 
Carvalho-de-Monchique (Quercus 
canariensis), espécie autóctone e 
bastante rara em Portugal**, com 
integração de ações de sensibilização 
ambiental. 
 
 

LOCAL 
Alto da Foia, Serra de Monchique 

Natureza Jurídica: Associação Defesa do Ambiente de âmbito Regional e  

Pessoa Colectiva de Utilidade Pública 

Respostas Sociais: Defesa do Ambiente e Conservação da Natureza 

Grupo Flamingo 
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6.Madeira 

Grupo de Reflexão e Apoio à Cidadania Empresarial – Associação 

Identificação de Problema:  

Introdução de espécies 
exóticas invasoras 
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SPEA 

Animação didática 

Natureza Jurídica: ONG de Ambiente. Entidade de utilidade pública. 
Sociedade Portuguesa para o Estudos das Aves 

A SPEA é uma associação científica sem fins lucrativos que promove o estudo e a conservação das aves em Portugal , fundada em 
1993, desenvolve a sua atividade na área da Ornitologia e conservação da avifauna. 

Caracterização da Associação 

Descrição da Intervenção 
Tratamento de plantas (repicagem, 
eliminação de ervas daninhas e outros 
trabalhos de manutenção) e Ação de 
reflorestação em viveiro florestal da D. R. 
Florestas e Conservação da Natureza (área 
de intervenção do projeto LIFE Fura-
bardos). 
 

Local 
Funchal, Madeira 

Número máximo de Voluntários 
5 voluntários 

Dinâmicas de ações de sensibilização ambiental e mudança de comportamentos. 
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7.Açores 

Grupo de Reflexão e Apoio à Cidadania Empresarial – Associação 

Problema:  

Introdução de espécies 
exóticas invasoras 
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SPEA SPEA 
Natureza Jurídica: ONG de Ambiente. Entidade de utilidade pública. 
Sociedade Portuguesa para o Estudos das Aves 

A SPEA é uma associação científica sem fins lucrativos, fundada em 1993, que tem por missão trabalhar para o estudo e a conservação das 
aves e seus habitats, promovendo um desenvolvimento que garanta a viabilidade do património natural para usufruto das gerações 
futuras. 

Caracterização da Entidade 

5 voluntários 

Número máximo de Voluntários 

Descrição da Intervenção 
Remoção das espécies exóticas invasoras,  
retirada das cortinas florestais,  
encerramento de caminhos e valas de 
drenagem para promover o 
encharcamento, plantação de espécies 
nativas, Inoculação de musgos do género 
Sphagnumsp e construção de diques. 
 

LOCAL 
Planalto dos Graminhais, S. Miguel, Açores 

Animação didática 

Dinâmicas de ações de sensibilização ambiental e mudança de comportamentos. 
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  As preferências de participação de cada entidade académica nas intervenções serão tidas em 
conta, de acordo com a ordem de chegada das inscrições face à capacidade local.  

 

 Caso não seja possível a participação na ação selecionada, serão propostas alternativas. 

 

 

  Notas Importantes 
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Contamos com a 
vossa participação! 

2014 


