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Carla Lima
Alumna do Masters in Finance

Muito mais do que o ponto de partida
 
"O teu ponto de partida não define até onde podes chegar." Esta é a mensagem que
sempre quis transmitir ao mundo.
 
Ao receber a notícia de que tinha sido distinguida na lista "30 Under 30" da Forbes
Portugal, na categoria de Finanças, foi como se um sonho se tivesse tornado realidade.
Não apenas pelo reconhecimento em si, mas pelo significado que tem para alguém com o
meu percurso de vida. Sou filha de imigrantes de São Tomé e Príncipe e cresci numa
família com poucos recursos. Vivi em bairros sociais e cresci a ouvir que o meu futuro já
estava traçado e que seria pouco promissor.
 
Foi precisamente esta ideia que decidi desafiar.
 
Ao longo da minha trajetória, fui descobrindo que cada conquista me permitia alcançar a
seguinte: desde as medalhas conquistadas nas Olimpíadas da Matemática até à
atribuição da Bolsa de Mérito da Fundação Calouste Gulbenkian.   Mais tarde, tive o
privilégio de representar Portugal em conferências internacionais juvenis de organizações
como as Nações Unidas, como oradora convidada para falar perante milhares de jovens.
Fui também  vencedora do NATO Youth Summit Challenge, com uma proposta de
financiamento  climático e energético para o setor da defesa. Estas experiências
reforçaram a minha convicção de que o talento existe em qualquer lugar. O que nem
sempre existe são as mesmas oportunidades.
 
Entre todas estas etapas, o ISEG ocupa um lugar muito especial. Iniciei o Mestrado em
Finanças com a ambição de construir uma carreira internacional na área financeira. Saí
do ISEG com uma nova forma de pensar, um elevado sentido de rigor e  uma confiança
que me abriram portas em instituições como o Tribunal de Contas Europeu, o Banco
Central Europeu e, atualmente, a NATO.
 
No ISEG, tive o privilégio de escrever a minha dissertação sob a orientação do Professor
Joaquim Miranda Sarmento, atual Ministro de Estado e das Finanças. Lembro-me de que,
já nessa altura, era para mim inspirador estudar numa escola liderada pela Professora
Clara Raposo, uma referência na área da economia e das finanças  e atual Vice-
Governadora do Banco de Portugal, cujo percurso continua a demonstrar que a liderança
feminina pode inspirar novas gerações.
 
Receber esta distinção da Forbes tem, por isso, um significado que vai muito além do
reconhecimento individual. Num setor em que as mulheres continuam sub-representadas
e em que persistem desigualdades salariais e de representação nos cargos de topo em
Portugal, cada conquista de uma mulher ajuda a abrir caminho para outras.
 
Acredito que a resposta passa pela educação e pela literacia financeira, bem como pela
existência de pessoas de referência que inspirem mais mulheres a acreditar que também
pertencem a este setor.
 
Se esta distinção da Forbes Portugal puder incentivar uma jovem a prosseguir o seu
percurso, a enfrentar um desafio que considerava impossível ou, simplesmente, a confiar
mais nas suas capacidades, então terá cumprido um propósito muito maior do que o
prémio em si.
 
Para mim, o verdadeiro sucesso não consiste apenas em mudar a minha história. O
verdadeiro sucesso está em inspirar outros a reescrever a sua.

Carla Lima, antiga aluna do ISEG, distinguida pela Forbes Portugal na
lista “30 Under 30”

Carla Lima, antiga aluna do Mestrado em Finance do ISEG, foi distinguida pela Forbes
Portugal na lista "30 Under 30", na categoria de Finanças.
 
Aos 28 anos, Carla Lima desempenha atualmente funções como Budget Officer na
NATO, depois de ter passado por instituições como o Banco Central Europeu e o Tribunal
de Contas Europeu. A antiga aluna destacou a importância da formação e do
reconhecimento internacional do ISEG no desenvolvimento do seu percurso profissional.
 
📌 Mais informações aqui

What's Up @ ISEG

Professor Mário Caldeira eleito Presidente do ISEG

O Professor Mário Caldeira foi eleito Presidente do ISEG pelo Conselho de Escola,
assumindo a liderança da instituição e dando início a um novo ciclo de governação.
 
Professor Catedrático do Departamento de Gestão, Mário Caldeira toma posse hoje, dia
17 de julho, às 15h30, numa cerimónia realizada na Reitoria da Universidade de Lisboa.
Na mesma sessão, serão também empossados os Vice-Presidentes do ISEG e os
Presidentes dos Conselhos Científico e Pedagógico.
 
📌 Mais informações aqui

Concurso para contratação de Técnico Superior

O ISEG procedeu à abertura de um concurso para a contratação de um Técnico
Superior para a Divisão dos Serviços Financeiros.
 
As candidaturas encontram-se abertas até 28 de julho de 2026.
 
📌 Mais informações aqui

ISEG recebe o 5.º Public Value Fest sobre IA e sociedade

Nos dias 12 e 13 de outubro, o ISEG acolhe a 5.ª edição do Public Value Fest,
dedicada ao tema “AI for the People: Changing What We Value?”.
 
O programa inclui painéis, palestras, sessões interativas e iniciativas culturais. Um dos
destaques será a atribuição do Public Value Lifetime Achievement Award a António e
Hanna Damásio, em reconhecimento pelo seu contributo para o conhecimento e para a
criação de valor público.
 
📌 Mais informações aqui

ISEG nos Media

>> António Garcia Pereira analisa a condenação do Estado português a indemnizar
José Sócrates, defendendo a necessidade de apurar responsabilidades pelas violações
do segredo de justiça e criticando a cultura de impunidade no sistema judicial. (Notícias
Online)
 
>> Carlos Bastardo analisa o atraso de Portugal face à média europeia, criticando as
políticas económicas e as opções estratégicas seguidas ao longo dos 40 anos de
integração europeia. (Jornal de Negócios)
 
>> Bernardo Chagas, sobre o jogo online, afirma que “O jogo já existia há dez anos, mas
passou a estar legalizado e a ser regulado, com publicidade legal e novos operadores”.
Trata-se de uma regulação que, trazendo “mais transparência ao sector”, oferece mais
confiança a quem quer jogar. (Expresso)
 
>> Joana Santos Silva considera que “Portugal não precisa que Cristiano Ronaldo prove
novamente quem é. Precisa que ajude esta geração extraordinária a tornar-se aquilo que
ela pode ser”. (Jornal Económico)
 
>> Ricardo Ferraz comenta sobre o debate do Estado da Nação e o agravamento das
contas públicas. (RTP)
 
>> Bernardo Chagas analisa as novas perspetivas que os Passaportes Digitais de
Produto podem trazer ao marketing sustentável no setor do retalho. (Distribuição Hoje)
 
>> João Tovar Jalles defende que a diferenciação salarial nas universidades é
necessária para reconhecer o mérito, recompensar o desempenho e atrair e reter os
melhores académicos. (ECO)
 
>> Joana Santos Silva reflete sobre os limites éticos que devem ser inegociáveis na
digitalização dos Recursos Humanos com inteligência artificial. (RH Magazine)
 
>> Mário Caldeira sublinha que “O ISEG vive hoje um momento de forte
reconhecimento, construído pelo talento, pela excelência e pela ambição da sua
comunidade. O nosso desafio é desenvolver esse conhecimento e traduzi-lo em impacto
(…)”. (Jornal Económico)
 
>> Carlos Lourenço defende que as crises da água, como a de Almada, resultam da
dificuldade em reconhecer, como sucede com tantos bens, a sua natureza "mista": a água
é simultaneamente um bem comum na sua origem (no aquífero) e um bem privado no
consumo (na torneira). (Executive Digest)
 
>> João Duque alerta que a utilização de dados desatualizados pode afetar áreas
essenciais como a Saúde, a Educação e os Transportes Públicos, criticando ainda a
forma como o Orçamento do Estado é construído com base no ano anterior.  (ECO)
 
>> Sandra Miranda de Oliveira explica por que razão as experiências, especialmente as
vividas no verão, tendem a proporcionar uma felicidade mais duradoura do que a compra
de bens materiais. (Executive Digest)
 
>> Sofia Santos defende que a valorização do talento feminino e a igualdade de
oportunidades são não só questões de justiça, mas também fatores de produtividade,
inovação e prosperidade económica. (VER)
 
>> Helena Laymé apresenta a nova campanha do ISEG, que mostra que, para além da
média de entrada, contam também fatores como a empregabilidade, a proximidade dos
professores, o espírito de entreajuda e a confiança das famílias. (Briefing)
 
>> Joana Santos Silva alerta para o risco de o branding se limitar a construir perceção,
defendendo que as marcas devem amplificar e revelar o valor real dos produtos, em vez
de esconder a falta de substância. (Imagens de Marca)
 
>> Ricardo Ferraz considera que o Governo tem resultados económicos e orçamentais
para apresentar no debate do Estado da Nação, mas alerta que a manutenção do défice
controlado não está garantida. (Jornal de Negócios)
 

Research no ISEG

Optimization 2026

A 11.ª edição da conferência internacional Optimization 2026, vai realizar-se no ISEG,
entre os dias 20 e 22 de julho.
 
Os investigadores da ISEG Research, Maria Cândida Mourão, Cristina Requejo, Filipe
Rodrigues, João Janela, Leonor Santiago Pinto e Raquel Bernardino, integram a
comissão organizadora deste evento.
 
📅 Data: 20 a 22 de julho
📍 Local: ISEG
 
📌 Mais informações aqui

82º Congresso Anual do International Institute of Public Finance

O ISEG vai receber, entre 24 e 26 de agosto, o 82.º Congresso Anual do International
Institute of Public Finance. Sob o tema “Public Finances in Turmoil”, o encontro
reunirá investigadores, académicos e decisores políticos de vários países.
 
Ao longo de três dias, serão debatidas questões como a sustentabilidade orçamental, as
reformas fiscais e o papel do Estado num contexto económico instável, contribuindo para
o debate internacional e reforçando, simultaneamente, a posição de Lisboa como um
centro de excelência na investigação em economia e finanças.
 
📅 Data: 24 a 26 de agosto, das 08h00 às 19h00
📍 Local: ISEG
 
📌 Mais informações aqui

24th ESPANET Annual Conference

O ISEG acolhe, entre 26 e 28 de agosto, a 24.ª Conferência Anual da ESPAnet.
 
Sob o tema “Resize? Restructure? The European Social Model under Pressure”, o
encontro irá analisar as pressões que o modelo social europeu enfrenta, tanto externas
como internas, num contexto marcado por tensões comerciais, riscos geopolíticos,
alterações climáticas e transformações económicas associadas à inovação tecnológica e
à inteligência artificial. Em paralelo, será discutido o impacto do crescimento de forças
populistas e da direita radical na redefinição do Estado social e das suas políticas.
 
A conferência pretende ainda refletir sobre a forma como estes desenvolvimentos estão a
reconfigurar os debates políticos e de políticas públicas na Europa, nomeadamente no
que diz respeito à missão e ao alcance do Estado social, aos critérios de acesso à
proteção social e aos modelos mais eficazes para a sua prestação.
 
📅 Data: 26 a 28 de agosto, das 08h00 às 19h00
📍 Local: ISEG
 
📌 Mais informações aqui
 

Alumni in the Spotlight

ISEG Alumni Económicas abre período de nomeações para os Prémios
Carreira & Alumni do Ano 2026

Estão abertas, até 31 de agosto, as candidaturas aos Prémios Carreira & Alumni do
Ano 2026, promovidos pela ISEG Alumni Económicas, que distinguem antigos alunos
com percursos profissionais de excelência e um contributo relevante para a sociedade,
em Portugal ou no estrangeiro. 
 
Os prémios distinguem personalidades nas áreas de Carreira Económica, Política e
Social, Carreira de Gestão, Carreira Académica e Investigação, bem
como Empreendedor e Gestor do Ano.
 
A divulgação oficial dos distinguidos e entrega dos prémios terá lugar no dia 22 de
outubro, no Jantar anual do Antigo Aluno e Gala Solidária.
 
📌 Mais informações aqui

Pedro Leitão nomeado para a Comissão Executiva da EY e para liderar a
área de Consulting em Portugal, Angola e Moçambique

O antigo aluno do ISEG Pedro Leitão foi nomeado para a Comissão Executiva da EY,
assumindo também a liderança da área de Consulting da empresa em Portugal, Angola e
Moçambique.
 
Com mais de três décadas de experiência em gestão e consultoria, Pedro Leitão
desenvolveu uma carreira de referência, com especial destaque no setor financeiro.
O ISEG felicita Pedro Leitão por esta nova etapa profissional e deseja-lhe os maiores
sucessos neste desafio!
 
📌 Mais informações aqui

Antigo aluno do ISEG nomeado Managing Director da Accenture
Portugal

Pedro Janeiro, licenciado em Economia e mestre em Gestão e Estratégia Industrial
pelo ISEG, foi nomeado Managing Director da Accenture Portugal para a área de Health
& Public Services.
 
Com mais de 15 anos de experiência, o antigo aluno do ISEG passa a integrar a
liderança da consultora, reforçando a ligação dos diplomados da Escola a posições de
destaque no setor empresarial.
 
📌 Mais informações aqui

Universidade de Lisboa

ULisboa reforça alojamento estudantil com mais de 1000 novas camas
já no ano letivo 2026/2027

A Universidade de Lisboa vai disponibilizar mais 1.018 camas em residências
universitárias no ano letivo 2026/2027.
 
Este reforço integra um dos maiores programas de investimento em alojamento estudantil
realizados em Portugal, com um investimento superior a 80 milhões de
euros, dos quais 49,5 milhões são financiados pelo Plano de Recuperação e Resiliência.
 
📌 Mais informações aqui
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